
بدليل ايمني پايين، بيماران دياليزي نياز به تزريق واكسن در 
اين بيماران بيشتر مي باشد بنابراين تزريق يكسري واكسن 

  .ها در اين بيماران الزامي مي باشد

  
  :اين واكسن ها شامل 

 واكسن آنفولانزا 

  واكسن پنوموكوك 

   واكسن هپاتيتB 

 - سرخچه – واكسن سرخك : واكسيناسيون معمول مانند
  كزاز و سياه سرفه -ديفتري -اوريون

طبق برنامه واكسيناسيون كشوري انجام مي ) سه گانه(
  .شود

اكيداً توصيه مي شود قبل از انجام هر نوبت واكسيناسيون با 
  .پزشك خود مشورت كنيد

همچنين هنگام مراجعه به مركز واكسيناسيون، دياليزي 
  .اطلاع دهيدبودن خود را به مسئول مربوطه 

  :واكسن آنفولانزا

  
  

همان واكسن سرماخوردگي مي باشد كه بدليل ايمني پايين 
زمان تزريق آن اوايل . بيماران همودياليزي بايد تزريق گردد

بيماران .پاييز مي باشد كه ايمني آن تا شش ماه مي باشد
  .همودياليزي هر سال بايد اين واكسن را تزريق كنند

 

  
استرپتوكك پنومونيه عامل بيماري تصوير باكتري 

سن بيشتر از شش ماه  در اطفال باپنوموني يا سينه پهلو

  .مي توان اين واكسن را تزريق كرد

  
  

  :واكسن پنوموكوك
واكسن پنوموكوك جهت پيشگيري از عفونت پنوموكوك 

تزريق مي گردد در كودكان با سن ) پنوموني يا عفونت ريه(
و سال تزريق مي گردد در بيماران همودياليزي هر بالاتر از د

  .سه تا پنج سال يكبار بايد تكرار گردد
در موقع تزريق عوارض خفيفي مثل درد، قرمزي ،خارش و 

  .سوزش در محل تزريق ممكن است داشته باشد
  :Bواكسن هپاتيت 

  
  

 HBSAgبيماران همودياليزي قبل از واكسيناسيون از نظر 
در صورت منفي بودن . بررسي شوند HBS Abو 

٣ ٢ ١ 



 

 

 

 

 

 

 

واكسيناسيون در 

 بيماران دياليزي
 

مراقبتي خود  

ਠতی భما਩ی اධශرزدا஺ه ع࢖وم  ت ঳ھدا ୐شਔی و ೯دما  

८ت و భمان ণ඼ෙ७تان  ساوপبلاغতبૢه ঳ھدا  

مام ࣻࡁࡶජ صادق  )ع(঻࣓مارণتان ا  

با دوز دو برابر واكسن دريافت كنند 
و بعد از آخرين تزريق واكسن يك الي دو ماه بعد تيتر آنتي 
بادي چك و در صورت پايين بودن تيتر آنتي بادي بايد 
دوباره واكسن تزريق ضود و در صورت بالا بودن تيتر آنتي 
كه  نشانه اثر گذاري واكسن مي باشد ساليانه اين تيتر 

كليه بيماران همودياليزي بايد كارت واكسيناسيون داشته 
باشند و بيماراني كه احتياج به تزريق واكسن هپاتيت بي 
دارند بايد دقيت كامل به تاريخ هاي نوشته شده در كارت 
يخ هاي نوشته شده به مركز 
مربوطه كه اكثراً در همان مركزي كه دياليز مي شوند مركز 

.  
 ١و  ٦در بيماران همودياليزي واكسن هپاتيت در چهار دوز 

تزريق مي شود در همه مراكز دياليز 
تيتر آنتي بادي هپاتيت بي به طور ساليانه چك مي شود و 
پرسنل شما را جهت تزريق 

  شناسنامه پملفت آموزشي
 خود واكسيناسيون در بيماران دياليزي  موضوع

  مراقبتي
  نجمه ارمنده –ارتقاء سلامت واحد   تهيه كننده

  آقاي دكتر دربان  تأييد كنندگان علمي
  داخليمدير گروه   سمت

  ١٣٩٦  تاريخ تهيه
  ١٤٠٣  تاريخ بازنگري
 ١٧٠داخلي  -٤٤٢١٠٩٢٢  شماره تماس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

HBSAg با دوز دو برابر واكسن دريافت كنند  در سه نوبت
و بعد از آخرين تزريق واكسن يك الي دو ماه بعد تيتر آنتي 
بادي چك و در صورت پايين بودن تيتر آنتي بادي بايد 
دوباره واكسن تزريق ضود و در صورت بالا بودن تيتر آنتي 

كه  نشانه اثر گذاري واكسن مي باشد ساليانه اين تيتر  بادي
  .آنتي بادي چك مي شود

كليه بيماران همودياليزي بايد كارت واكسيناسيون داشته 
باشند و بيماراني كه احتياج به تزريق واكسن هپاتيت بي 
دارند بايد دقيت كامل به تاريخ هاي نوشته شده در كارت 

يخ هاي نوشته شده به مركز خود را داشته باشند و در تار
مربوطه كه اكثراً در همان مركزي كه دياليز مي شوند مركز 

.واكسيناسيون وجود دارد مراجعه و واكسن تزريق كنند
در بيماران همودياليزي واكسن هپاتيت در چهار دوز 

تزريق مي شود در همه مراكز دياليز  با دوز دو برابر ماه ٠و 
تيتر آنتي بادي هپاتيت بي به طور ساليانه چك مي شود و 

پرسنل شما را جهت تزريق در صورت پايين بودن تيتر 
  .مجدد واكسن راهنمايي مي كنند
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